
progetto 
IN-formarsi(
CORSO PER FAMILIARI 
ASSISTENTI  E  VOLONTARI
GIOVEDI 25 GENNAIO 2018 h. 18-20
Cos’è la demenza. Sintomi cognitivi 
e sintomi comportamentali. 
Decorso della malattia.
Dr.ssa Monica Bacci

GIOVEDI 15 FEBBRAIO 2018 h. 18-20
Come affrontare i disturbi comporta-
mentali: dalla teoria alla pratica.
Dr.ssa Piera Cavatorta, Dr.ssa Anastasia Carcello

GIOVEDI 8 MARZO  2018 h. 18-20
La sicurezza in casa e fuori casa. Come 
favorire l’attività motoria e l’autonomia. 
Contenzione e maltrattamenti.  
La guida di autoveicoli.
Dr.ssa Anastasia Carcello

Gli incontri si terranno presso 
la sede dell’Associazione Amici 
di Tamara e Davide: La bottega 
delle Idee,via di Vittorio 3,
Rastignano - Pianoro

Modalità di iscrizione:A SEGUIRE CI SARANNO 4 INCONTRI  
DI TIROCINIO FORMATIVO ALL’IN-
TERNO DEL PROGETTO “UN INVITO 
FUORI CASA”.

Presso la segreteria de La Bottega delle Idee  
- lunedì 9.30 (presso il Punto di @scolto) 
- mercoledì dalle 15.00 alle 17.30
- giovedì dalle 15.00 alle 17.30 
   Tel. 366.1581154 
    info@amiciditamaraedavide.it

GIOVEDI 1 FEBBRAIO 2018 h. 18-20
Comprensione, accoglienza, comuni-
cazione: modello Validation, modello 
Gentlecare, modello Sentemente.
Dr.ssa Anastasia Carcello, Dr.ssa Piera Cavatorta

GIOVEDI 22 FEBBRAIO h. 18-20
Le fatiche del caregiver : il lavoro di cura 
e la cura di sè. Come ridurre lo stress, 
come rapportarsi con la famiglia 
dell’anziano.
Dr.ssa Vanessa Mele

GIOVEDI 15 MARZO  2018 h. 18-20
A chi chiedere aiuto: la rete dei servizi,
Rappresentante sociale area Welfare Unione Comuni 
Savena e Idice.
Problemi legali: la procura, l’amministra-
zione di sostegno, Gianluigi Pagani. 
Riflessioni riguardo gli argomenti 
trattati. Questionario di apprendimento.

GIOVEDI 8 FEBBRAIO 2018 h. 18-20
Come supportare il deficit cognitivo 
e stimolare le abilità residue.
Dr.ssa Piera Cavatorta 

GIOVEDI 1 MARZO 2018 h. 18-20
I farmaci per i disturbi cognitivi e 
comportamentali. Come mobilizzare 
l’anziano. Disturbi dell’alimentazione: 
anoressia, bulimia, disfagia. 
Incontinenza e stipsi.
Dr.ssa Monica Bacci


