
Lenti movimenti
Ginnastica dolce a corpo libero 
(tecniche Yoga e Feldenkrais)

A� ività dedicata agli over 65... 
ed aperta a tu� i!

da Martedì 9 o� obre alle ore 9.15 - 10.15
Centro Sociale della Pace, via del Pratello 53, Bologna

Per informazioni e iscrizioni:
O�  cina Yoga - Laura Ferrari cell. 3402539472

o�  cinayogabologna@gmail.com

O�  cina Yoga
Associazione 

Sportivo dilettantistica 

In collaborazione con:
Servizio Sociale di Comunità, Quartiere Porto-Saragozza

Centro Sociale della Pace
Centro Sociale Giorgio Costa

Associazione Concordanze
Associazione APUN

Associazione Chiavi d’Ascolto
Associazione Le Terre del Branco

Associazione CSD Anthropos

Grazie al sostegno di:
DEKO s.r.l.

con la collaborazione del servizio E-Care concorso di idee 2018

Conferenza Territoriale Sociale 
e Sanitaria di Bologna


