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IL VOLO DELLO SCIAMANO

I grandi simboli del Viaggio Sciamanico nel nuovo gruppo di
poetry therapy condotto da Caterina Renzi

Venerdi 13 febbraio, alle ore 18.00, presso la Casa della Conoscenza (Via
Porrettana 360 — Casalecchio di Reno), prende il via il nuovo seminario di poetry
therapy condotto dalla psicologa Caterina Renzi (Sintesi Azzurra) e incentrato sul
stmbolismo dello Sciamanesimo come guida alla poesia e all'espressione creativa,
che proseguira con 8 incontri fino al 10 aprile.

Un secondo gruppo di incontro si svolgera nella giornata del martedi, dalle 17.30 alle
19.30, dal 17 febbraio al 7 aprile.

I grandi simboli del Viaggio Sciamanico, con il superamento della realta terrena e il
contatto con il "mondo degli spiriti" attraverso una metamorfosi, sono il tema di Il
volo dello sciamano, il nuovo seminario/gruppo di incontro e poetry therapy
condotto dalla psicologa e psicoterapeuta Caterina Renzi, presidente
dell’Associazione Socio-Culturale Sintesi Azzurra. I partecipanti al gruppo
alterneranno attivita teoriche, per approfondire le modalita del viaggio nell'oltretomba
necessario all'iniziazione sciamanica, il simbolismo a esse sotteso e il loro collegamento
con la scrittura poetica e la creazione estetica, e pratiche, con un laboratorio di
scrittura ed espressione creativa per produrre opere originali.

Il gruppo si riunira per 8 incontri tutti i venerdi dal 13 febbraio al 10 aprile
(eccetto venerdi 3 aprile), dalle 18.00 alle 20.00, presso lo Spazio Formativo La
Virgola di Casa della Conoscenza. Dato il numero di partecipanti, sara attivato un
secondo gruppo di incontro, con lo stesso programma, il martedi dalle 17.30 alle
19.30, dal 17 febbraio al 7 aprile.

La partecipazione al gruppo di incontro ha un costo di 40 Euro. Ognuno dei due gruppi
attivati prevede un massimo di 20 partecipanti, ed ¢ pertanto richiesta l'iscrizione
anticipata presso 1'Istituzione Casalecchio delle Culture: 051.508243 —
info@casalecchiodelleculture.it.

Il volo dello sciamano ¢ la nuova tappa dell'ormai consolidato percorso di poetry
therapy condotto sin dal 2009 a Casalecchio di Reno da Sintesi Azzurra, in
collaborazione con 1'Istituzione Casalecchio delle Culture: esperienze di piccolo gruppo
che hanno sempre riscontrato un notevole interesse, sovente concluse con eventi
culturali pubblici in cui i partecipanti hanno potuto esprimersi attraverso forme
creative eterogenee.

Sintesi Azzurra, fondata nel 2007 dalla psicoterapeuta Caterina Renzi e dal 2010
costituita come associazione socio-culturale, si propone di ideare e realizzare iniziative
culturali, di promozione della poesia e della sperimentazione artistica, e sociali,
nell’ambito della psicologia olistica e della promozione del benessere.
L’associazione ¢ attiva a Casalecchio di Reno e nell’ambito regionale nell’organizzazione
di reading poetici, seminari e gruppi d’incontro, laboratori creativi e di
espressivita.

Iscrizione 40 Euro

In collaborazione con Sintesi Azzurra

Per informazioni sul programma del gruppo di incontro: Sintesi Azzurra (Caterina
Renzi) — Tel. 051.5872542 — Cell. 339.4597501 — E-mail sint.azzurra@fastwebnet.it
Per informazioni pratiche e iscrizioni: Istituzione Casalecchio delle Culture — Tel.
051.598243 — E-mail info@casalecchiodelleculture.it

Casalecchio di Reno — 04/02/2015

Massimiliano Rubbi
(Ufficio Stampa)
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