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ESPLORIAMO
LA MEMORIA

(in quatiro incontri)

4Marzo 1: Funzionamento della memoria e come cambia
11Marzo 2: Strategie per migliorare la memoria a breve termine
18 Marzo 3: Memoria visuo-spaziale ed attenzione
25Marzo 4: Consolidare le abilita apprese, creare nuove abitudini

Gli incontri si terranno ogni mercoledi
dal4 al 25 Marzo
dalle ore 17:00 alle 19:00 e saranno tenuti
dalla Dr. Romina Agresti
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