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Associazione METRO-POLIS 

Ass. Metro-polis 
domenica 6 ottobre ore 17 
Club del libro - “Abbiamo 

sempre vissuto nel 
castello di Shirley Jackson” 

domenica 20 ottobre ore 19 
Aperitivo a tema 

"Impegno giovanile in 
particolare femminile” con corso 

Doc del Liceo Laura Bassi, Silvia 
Panini e Giorgia Mazzanti 

(attiviste Volt) 

PUNTO DIGITALE FACILE 
in collaborazione con Bolab aps 

Assistenza e formazione gratuita 
per l'utilizzo delle tecnologie 

digitali. 

martedi e venerdi -- dalle 10,30 
alle 12,30 e dalle13,40 alle 17,10 

800141147 numero verde per 
prenotazioni 

ATTIVITA MOTORIE 

Ginnastica dolce 
lunedi e giovedi 
2 turni: 9/10-10/11 
perinfo: Mauro Maccarone 
tel.3293231842 

Ginnastica con il 

venerdì dalle 10.30 
11.40. 
Per info: Martina Laudadio tel. 
3480053987 

Yoga terapia 
martedì 15:45/17 
mercoledì 10 /11 
con Francesco Podestà 
Per info: Floriana Niccoli 

tel.3398548313 

Yoga dinamico 
giovedì 11,15 /12,15 
con Giulia Guandalini 

Per info: tel. 4831 

metodo Feldenkrais martedi e il 
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Corso di TANGO ARGENTINO 
martedì, mercoledì e venerdì 

ore 20.30 
in collaborazione con 

Ass. StreetTango 

casadiquartierestella.bo@gmail.coà\ 

www.centrostella.click 

NI



’3) CASA di 
QUARTIERE 

esssabe STELLA 

ATTIVITA CULTURALI 

GRUPPO DI LETTURA 
“DOLCI PAROLE" 
lunedi ore 16 

7/10 “Le ricette della signora Tokue" di 
Durian Sukegawa 

legge Francesca Pepe 
14/10 “La zia Anfisa" di Saltiykov- 

Scedrin 
legge Franco Tortoreto 

21/10 “Papa Goriot" di Honoré de 
Balzac 

leggono Carla Pellandra e Franca 
Sorghini 

28/10 “Storie di donne semplicemente 
uniche” 

di Alessandra Maltoni 
Raf aella Calzolari dialoghera con 

l'autrice 

CINEMA, MUSICA 

giovedi ore 16 

3/10 film “E la festa continua"di 
Robert Guédiguian 

10/10film "Il gusto delle cose" di Tran 
Anh Hung 

17/10film “ Foglie al vento" di Aki 
Kaurismaki 

24 /10 film “Ritratto di un amore”di 
Martin Provost 

31/10 “Le ouvertures. Musica e 
Risargimento. 

Dal Nabucco di Giuseppe Verdi" 
A cura di Alberta Parmeggiani, 

Annarosa Maini, Fausto Mantovani 
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PRANZO SOCIALE 

Domenica 27 Ottabre 
ore 12.30 

Giochiamo a Burraco 

lunedi mercoledi e sabato 
dalle 15 alle 19 

mercoledi 9 ottobre 
Gita socialea 

CASTELL'ARQUATO E GRAZZANO 

VISCONTI 

CORO STELLA 
Tutti i giovedi dalle 18:45 alle 

20:15 

Direttore 
Giovanna Giovannini 

Ass. PERCORSI 

Progetto “Conosci te stesso” 
a cura di Anastasia Carcello 

venerdi 11 ottobre ore 16 
venerdi 18 ottobre ore 16 

CONFERENZA 

venerdi 25 ottobre ore 16 
dott.ssa Graziana Fumaroli 

“Ipertensione arteriosa. 
Cause, sintomi, cura, 

prevenzione” 


